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Fișa disciplinei 

Anul academic 2022-2023 

 
1. Date despre program 

1.1. Instituţia de învăţământ superior Universitatea Babeş-Bolyai 

1.2. Facultatea Studii Europene 

1.3. Departamentul Relații Internaționale și Studii Germane 

1.4. Domeniul de studii Relaţii Internaţionale şi Studii Europene 

1.5. Ciclul de studii Master 

1.6. Programul de studii/ Calificarea Relaţii Internaţionale, Politică Externă şi Managementul Crizelor 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Politica Externă a Marilor Puteri 

2.2 Titularul activităţilor de curs Prof. dr. Valentin Naumescu 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Prof. dr. Valentin Naumescu 

2.4 Anul de studiu 2 2.5 Semestrul 3 2.6. Tipul de evaluare1 E 2.7 Regimul disciplinei2 OB 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Nr. de ore pe săptămână 3 Din care 3.2. curs 2 Din care 3.3. seminar/ 

laborator 

1 

3.4 Total ore din planul de învăţământ3 42 Din care 3.5. curs 28 Din care 3.6. seminar/ 

laborator 

14 

Distribuţia fondului de timp                           ore convenţionale4 6x25=150 Ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 30 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren  20 

Pregătire seminarii/ laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 20 

Tutoriat  8 

Examinări  15 

Alte activităţi:.................................................. 15 

3.7. Total ore studiu individual 108  

3.8. Total ore pe semestru 150 

3.9. Numărul de credite 6 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum ❖  

4.2. de competenţe ❖ Nivel Engleza B1 sau mai avansat,  internet, cunoştinţe de utilizare 

Zoom, nivel de cercetare, analiză ştiinţifică corespunzătoare nivelului 

master  

 
 

 
1Tipul de evaluare: E – examen, VP – verificare pe parcurs, C – colocviu. 
2Regimul disciplinei: OB -obligatorie, OP -opţională, F- facultativă. 
3 La anii terminali, semestrul 2 are doar 12 săptămâni; în rest, 14. 
4 25 x nr. credite (la fel ca nr. total ore pe semestru), din care se scad orele de curs şi seminar, pentru a obţine totalul orelor de studiu individual, 

distribuite în cele şase rubrici. 
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5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului ❖  

5.2. de desfăşurare a seminarului/ laboratorului ❖ Acces la internet  

 

6. Competenţele specifice acumulate 

 

C
o

m
p

et
en

ţe
 

p
ro

fe
si

o
n

a
le

 

 

C1. Utilizarea fundamentelor teoriilor relaţiilor internaţionale în studiul proceselor europene si 

internaţionale   

C2. Elaborarea proiectelor europene si internaţionale   

C3. Utilizarea metodologiilor de analiză în domeniul relaţiilor internaţionale si afacerilor europene   

C4. Proiectarea de strategii in domeniul relaţiilor internaţionale si afacerilor europene  

C5. Asigurarea de asistentă în domeniul negocierii internaţionale şi medierii între grupuri cu interese 

diverse   

C6. Asigurarea asistentei în managementul relaţiilor din cadrul organizaţiilor şi instituţiilor implicate 

în procese europene si internaţionale   

 

C
o
m

p
et

en
ţe

 

tr
a
n

sv
er

sa
le

 

CT1. Gestionarea informaţiilor specifice rezolvării sarcinilor complexe în context (receptarea, 

transmiterea, prelucrarea, stocarea informaţiilor în documente de profil), inclusiv prin utilizarea la 

nivel avansat a unei limbi de circulaţie internaţională si la nivel mediu sau avansat a unei a doua 

limbi străine   

CT2. Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă multidisciplinară corespunzătoare diverselor 

paliere ierarhice  

CT3. Autoevaluarea obiectivă a nevoii de formare profesională în scopul inserţiei şi adaptabilităţii la 

cerinţele pieţei muncii  
 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei ❖ Dezvoltarea înțelegerii conceptului de putere în relațiile 

internaționale, utilizarea acestuia și familiarizarea studenților cu 

multiplele aspecte ale puterii în politică internațională, bazate pe 

interesele  strategice ale celor mai puternice state din lume 

 

Obiective specifice 

❖ Facilitarea asimilării conceptelor principale, ideilor și 

principiilor specifice Politicii Externe, Diplomației și 

Geopoliticii 

❖ Asigurarea înțelegerii diverselor metode prin care Marile Puteri 

își urmăresc interesele la nivel global și regional, începând cu 

strategia națională, politică externă și în funcție de stat, 

intervențiile militare. 

❖ Promovarea evaluării argumentate a amenințărilor de securitate, 

riscurilor și oportunităților ce pot rezulta din diverse forme de 

acțiune (strategică, politică, diplomatică, economică sau 

militară) înfăptuite de Marile Puteri. 

 
8. Conţinuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observații 

1. Introducere: Marile Puteri și sistemul de 

relații de internaționale. Conceptele 

fundamentale în politică externă și 

diplomație 

Curs și dezbatere Naumescu, 2022, 

Introducere 

Kissinger, 2014, 1-9 

Mearsheimer, 2001 

Naumescu, 2014, 3-30 
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2. Importanța geopoliticii: istorie și prezent. 

Hard power și soft power 

Curs și dezbatere      Kaplan, 2013, 10-

60 

3. Sistemele globale din ultimii 100 de ani 

(multipolar, bipolar, hegemonie, multipolar 

din nou). Conceptul ordinii globale  

Curs și dezbatere Kissinger, 2014, 

11-48 

4. Peninsula Europeană prinsă intre Eurasia și 

Puterile Atlantice. Rolul NATO 

Curs și dezbatere        Friedman, 2015, 

5-57 

5. Regiuni de frontieră geopolitică și zone 

tampon 

Curs și dezbatere Kaplan, 2013 

     Friedman, 2015 

6. Politica externă a Statelor Unite  Curs și dezbatere        Barnett, 2010 

       Ghilescu (Capitolul SUA) 

in Naumescu (2022) 
 

7. PSAC și Strategia Globală UE. Este UE o 

Mare Putere? 

Curs și dezbatere Corpădean (capitolul UE) 

in Naumescu (2022) ; The 

EU Global Strategy (2016) 

8. Germania în relațiile internaționale actuale  Curs și dezbatere Ciceo (capitolul Germania) 

in Naumescu (2022) 

Kissinger, 2014;  

Friedman, 2015 

9. Marea Britanie și procesul Brexit. Urmările 

pentru securitatea europeană 

Curs și dezbatere Nicolescu (UK chapter) in 

Naumescu (2022); 

Naumescu, 2018 

10. Rusia post-sovietică Curs și  dezbatere  Popescu (capitol Russia) in 

Naumescu (2022) 

Kissinger, 2014 

Naumescu, 2018 

Friedman, 2015  
11. China și noua ordine globală. Regiunea Asia-

Pacific și chestiunea Mării Chinei de Sud 

Curs și dezbatere  Cioculescu (China chapter) 

in Naumescu (2022); 

Kissinger, 2014, 117-234 

12. Turcia – între Europa și Orientul Mijlociu   Curs și dezbatere  Kissinger, 2014, 97-122  

13. Războaie proxy, conflicte înghețate și 

intervenții militare  

Curs și dezbatere       Kissinger, 2014, 

82-97 

14. Concluzii  Recapitulare 
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Bibliografie: 

• Valentin Naumescu (Ed.), Great Powers’s Foreign Policy: Approaching the Global Competition and the 

Russian War against the West, Brill, 2022 

• Valentin Naumescu (Ed.), The New European Union and Its Global Strategy. From Brexit to PESCO, 

Cambridge Scholars Publishing, 2020. 

• Valentin Naumescu, Great Powers’ Politics in Central and Eastern Europe: 30 Years since the End of 

the Cold War [in Romanian], Humanitas, Bucharest, 2019. 

• Henry Kissinger, World Order, Penguin, 2014. 

• Henry Kissinger, On China, Penguin, 2011. 

• John J. Mearsheimer, The Tragedy of Great Power Politics, Norton, 2001. 

• George Friedman, Flashpoints: The Emerging Crisis in Europe, Doubleday, 2015. 

• Robert D. Kaplan, The Revenge of Geography: What the Map Tells Us About Coming Conflicts and the 

Fight Against Fate, Random House, 2013. 

• Giovanni Arrighi, Adam Smith in Beijing: Lineages of the 21st Century, Verso, 2009. 

• Thomas P.M. Barnett, Great Powers. America and the World After Bush, Berkley, 2010   

• Valentin Naumescu (ed.), Democracy and Security in the 21st Century: Perspectives on a Changing 

World, Cambridge Scholars Publishing, 2014. 

• Valentin Naumescu (ed.), Foreign Policy and Diplomacy: An Introduction, EFES, 2014. 

• Valentin Naumescu (ed.), Romania, the Great Powers and the European Order: 1918-2018, Polirom, 

2018.  

 

8.2  Seminar Metode de predare Observații 

1. Politica externă a Statelor Unite  

Analiză de text, dezbatere.  

 

 

2. Uniunea Europeană în rolul de actor 

global. Strategia Globală a Uniunii 

Europene 

Analiză de text, dezbatere.  
 

3. Politica externă a Rusiei în era post-

sovietică 

Analiză de text, dezbatere.  
 

4. Interesele regionale și globale ale Chinei Analiză de text, dezbatere. 

Prezentare lucrare  

 

5. Marea Britanie și Brexit – reflecții asupra 

securității 

Analiză de text, dezbatere. 

Prezentare lucrare  

 

6. Germania – interese europene și 

internaționale  

Analiză de text, dezbatere. 

Prezentare lucrare  

 

7. Turcia - începutul erei post-Kemaliste? Analiză de text, dezbatere. 

Prezentare lucrare 

 



 
 

 

5 
 

Cursul propune un set de instrumente analitice pentru înțelegerea profundă și comparativă a intereselor, strategiilor 

și tipurilor de acțiune externă exercitată de Marile Puteri. Studenții înrolați în acest curs vor reuși să identifice, 

descrie și compare comportamentul politic și strategic al Marilor Puteri în sistemul actual al relațiilor 

internaționale. Aceste cunoștințe îi vor ajuta din punct de vedere profesional în cariere din domeniile: diplomație, 

consultanță politică, jurnalism politic, structuri europene și naționale, ONG-uri și cariere academice. 

Bibliografie: 

• Valentin Naumescu (Ed.), Great Powers’s Foreign Policy: Approaching the Global Competition and the 

Russian War against the West, Brill, 2022 

• Valentin Naumescu (Ed.), The New European Union and Its Global Strategy. From Brexit to PESCO, 

Cambridge Scholars Publishing, 2020. 

• Valentin Naumescu, Great Powers’ Politics in Central and Eastern Europe: 30 Years since the End of 

the Cold War [in Romanian], Humanitas, Bucharest, 2019. 

• Henry Kissinger, World Order, Penguin, 2014. 

• Henry Kissinger, On China, Penguin, 2011. 

• John J. Mearsheimer, The Tragedy of Great Power Politics, Norton, 2001. 

• George Friedman, Flashpoints: The Emerging Crisis in Europe, Doubleday, 2015. 

• Robert D. Kaplan, The Revenge of Geography: What the Map Tells Us About Coming Conflicts and the 

Fight Against Fate, Random House, 2013. 

• Giovanni Arrighi, Adam Smith in Beijing: Lineages of the 21st Century, Verso, 2009. 

• Thomas P.M. Barnett, Great Powers. America and the World After Bush, Berkley, 2010   

• Valentin Naumescu (ed.), Democracy and Security in the 21st Century: Perspectives on a Changing 

World, Cambridge Scholars Publishing, 2014. 

• Valentin Naumescu (ed.), Foreign Policy and Diplomacy: An Introduction, EFES, 2014. 

• Valentin Naumescu (ed.), Romania, the Great Powers and the European Order: 1918-2018, Polirom, 

2018.  

 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptarile reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

 

10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din 

nota finală 

10.4 Curs Calitatea răspunsurilor Examen oral  

 

1-7 

10.5 Seminar 
 

Activitate continuă. Elaborarea unei 

lucrări și susținerea acesteia 

0-3 

Ex officio: 1 punct 

10.6 Standard minim de performanță 
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Pentru nota 5:  Pentru nota  10:  

 

 

Data completării Semnătura titularului de curs  Semnătura titularului de seminar 

3 octombrie 2022 Prof. dr. Valentin Naumescu Prof. dr. Valentin Naumescu 

  

Data avizării în departament  Semnătura directorului  de departament 

 

………………………….    ……………………………………………. 

 


