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Anexa 10 la HCA nr. 14 115/ 28.09.2020

de curitenie si dezinfectie in cladirile universitatii®

Toate sélile vor fi enumerate in tabel in ordinea 1n care sunt localizate in cladire, incepand de la ultimul nivel/etaj al cladirii pana la cel mai jos (subsol, demisol, parter
etc.). Pentru fiecare nivel vor fi incluse holuri, grupuri sanitare, terase, alte spatii existente (oficii etc., precum si lifturi acolo unde exista). Pentru fiecare sald vor fi incluse
si geamurile si usile si se vor nominaliza responsabilitatile pentru efectuare si verificare a curateniei.
Pentru facultatile experimentale si cele vocationale (Facultatea de Fizica, Facultatea de Chimie si Inginerie Chimica, Facultatea de Biologie si Geologie, Facultatea de
Stiinta si Ingineria Mediului, Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Facultatea de Teatru si Film, toate Facultatile de Teologie, spatiile de cazare care raméan deschise),
ritmul si frecventa operatiunilor de curatenie si dezinsectie vor fi stabilite in functie de gradul de ocupare al salilor si afluxul de studenti.
Pentru celelalte cladiri, ritmul si frecventa operatiunilor de curatenie si dezinsectie vor fi stabilite astfel incat sa fie mentinut nivelul de curatenie si siguranta.

Sala si Intervalul | Operatiunile | Materialel Tehnica ce va fi Operatiuni de | Materiale Tehnica Cineva Cineva Frecventa si

ritmul de (ele) si ordineain e care se aplicati pentru fiecare | dezinfectie in | utilizate per aplicati per face supraveghea durata de
curitenie si orar(e) care se vor vor utiliza operatiune ordinea operatiune operatiune curitenia efectuarea aerisire
dezinfectie curitenie/ efectua pentru efectudrii curateniei

dezinfectie fiecare
operatiune

Sali, 6,00-8,00 1)Desprafuirea | Halat, -Se deschid geamurile Ingrijitoare Administrator | Va fi asigurata
amfiteatre, (si dupa peretilor masca, -stergerea de praf a cladire/camin | aerisirea salilor in
laboratoare | fiecare manusi, peretilor cu miscari care se desfagoara
biblioteci, utilizare de scara, perii | alternative sus jos sau activitati didactice
sali de catre cu coada stanga dreapta , prima Thainte de sosirea
lectura, sali | formatii de telescopica | datd cu miscari usoare studentilor/cursant
de sport, studiu cu perie uscat iar apoi ilor prin
muzee, diferite/cadr cu peria umeda. Peretii deschiderea

secretariat,

e

placati cu faianta sau
vopsiti se vor spéla:

ferestrelor timp de
minimum 30 de

! Conform: Ordinul 5487/1494/2020 pentru aprobarea masurilor de organizare a activitdtii in cadrul unitatilor/institutiilor de invitimant in conditii de sigurantd epidemiologica pentru prevenirea
imbolnavirilor cu virusul SARS-CoV-2




decanate,
rectorat.
holuri,
scari,
vestiare,
camine.

La Tnceputul
si sfarsitul
activitatii

si dupa
fiecare
utilizare de
catre
formatii de
studiu
diferite/cadr
e
didactice/per
sonal)
(Desprafuire
a peretilor si
stergerea
geamurilor o
data pe luna
si dupa caz)

didactice/pe
rsonal)

2)Spélarea
ferestrelor

3)Curatarea
caloriferelor

Halat,
masca,
manusi
,scara, perii
cu coada
telescopica,
raclete,
galeata,
-lavete
umede si
uscate,
solutii
curatare
ferestre

Halat,
masca,
manusi
penson cu
coada
curbata

- se spala pe zone
efectuand miscéri de sus
n jos

-se clateste suprafata
spilata efectuand
miscéri de sus in jos.

-se usucd natural.

Se protejeaza
pardoseala, se deschide
fereastra

-se sterge de praf, se
spald, se clateste
incepand cu interiorul
ramei ferestrei apoi
exteriorul

-se spala sticla cu solutie
de curitare, se aplica
racleta si prin miscari
alternative de sus in jos
se preia umezeala, se
usucd prin stergere
circulard cu lavete uscate
, se verifica rezultatul
prin transparenta.

- Consta in desprafuirea
acestuia cu un penson cu
coada curbata, urmata de
spalarea cu apa si
detergent, preparata
conform indicatiilor
producatorului

minute la
inceputul si la
finalul zilei, apoi
n timpul pauzelor
dintre activitatile
didactice,
minimum 10
(zece) minute si
10 min dupa
fiecare
dezinfectie.




-Se colecteaza selectiv
deseurile in pungi de
plastic. Se matura umed
pardoseala pe toata
suprafata Se incepe
maturatul de-a lungul

4)Maturarea Matura si marginilor, la colturi si
pardoselii faras, sub mobilier. Se matura
€O0$ gunoi apoi restul suprafetei.
(de preferat | Maturatul se termina la
cu capac), | usa de intrare. In
pungi interiorul incdperii se
menajere strange gunoiul in faras.
Se aruncd gunoiul in
sacul/galeata colectoare.
5)Evacuarea Halat, -Se scoate sacul cu Ingrijitoare | Administrator
deseurilor masca si gunoi din cos, se inchide cladire/camin
manusi sacul, se depoziteaza in
pentru containerul de colectare
personal selectiva a deseurilor. se
Sac cos de | aduna si sacii cu deseuri,
gunoi, la fel si sacii cu deseuri
pungi colectate din incaperi. Se
menajere pune in cosul de gunoi
un sac de gunoi hou.
6)Stergere Halat, -Se deschid geamurile 6.1)Dezinfectie | Halat, masca | -Se pune pe Ingrijitoare, | Administrator
catedra, scaun, | masca si Se pune pe laveta solutie | catedra, banci, | si manusi laveta solutie laborant cladire/camin
masa manusi pentru sters suprafete si | scaun, masa pentru pentru sters (tehnician
banci,(exterior | pentru se sterge individual (exterior si personal 1 suprafete si se laborator)
si interior) si personal 1 | fiecare masa, catedra, interior) si alte | lavetd sterge individual
alte suprafete | laveta, banca, scaun (exterior si | suprafete suprafete fiecare masa,
solutie sters | interior). Se efectueaza Se foloseste un | solutie catedra, banca,
suprafete operatiunea si pentru, dezinfectant dezinfectie scaun (exterior si
clante, incuietori, avizat suprafete interior). Se
butoane si manere ale Tmpotriva efectueaza
usilor, intrupatoare de virusurilor si operatiunea si
lumind, pervaz si manere | bacteriilor (cu pentru, clante,
ferestre, cuier, obiecte actiune ncuietori,
didactice comune, virulicida si butoane si
calculator, tastatura, bactericida) manere ale




7)Curatarea
mochetelor,
covoarelor sau
linoleumului

Halat,
masca si
manusi
pentru
personal
Aspirator,
perie,
galeata,
solutii de
spalare

mouse, laptop, si tablete
partajate ntre persoane.
-se sterge de praf
mobilierul, cu o laveta
imbibata in solutie de
detergent+dezinfectant
-laveta se clateste dupa
stergerea fiecarui
element de mobilier

-se sterg de praf celelalte
suprafete orizontale

-se sterg
intrerupatoarele, prizele
numai cu lavete uscate,
balamalele usilor,

- Se sterg de praf treptele
scarii

- se sterg de praf
balustradele cu lavete
impregnate in solutie de
detergent

-se inchid ferestrele.
Carpa murdara se
impatureste cu partea
murdara in interior.

-Se aspira zilnic sau se
scuturd manual, se spala
periodic cu o perie
(samponare umeda) sau
se curdta mecanizat cu
utilaje monodisc sau
injectie — extractie. se
spala propiu-zis, se
limpezesc si se lasa sa se
usuce cat este nevoie.

La finalul
orelor vor fi
curatate usile,
dezinfectate
podelele,
bancile,
scaunele,
mobilierul,
materialele si
echipamentele
de lucru
utilizate de
studenti/cursan
ti.
Echipamentele
de laborator se
dezinfecteaza
dupa fiecare
utilizare de
catre
tehnicienii de
laborator

7.1)Dezinfectia
mochetelor,
covoarelor sau
linoleumului

Halat, masca
si manusi
pentru
personal,
perie,
galeata,
solutii de
dezinfectare

usilor,
intrupétoare de
lumina, pervaz si
manere ferestre,
cuier, obiecte
didactice
comune,
echipamente de
laborator
calculator,
tastatura, mouse,
laptop, si tablete
partajate Tntre
persoane.

Se pune apd
calda in galeata
si solutie de
dezinfectie
pentru
mochetelor,
covoarelor sau
linoleumului,
conform
instructiunilor de
utilizare, se
actioneaza cu
peria, se sterge




toata suprafata
spaland
frecvent peria.
La final se
aruncd apa, se
spala galeata si

8)Spalarea se spald peria.
pardoselilor
Halat, - Se pune apa calda in 8.1)Dezinfectie | Halat, masca
masca si gdleata si detergent pardoseli si manusi -Se pune apa
manusi pentru pardoseli pentru calda in gdleata
pentru conform instructiunilor personal 1 si solutie de
personal, de utilizare, se uda si se lavetd dezinfectie
galeatd, stoarce mopul, se sterge suprafete pentru pardoseli
mop, apa pardoseala pe toata solutie conform
calda, suprafata acesteia dezinfectie instructiunilor de
detergent spaland si storcand suprafete utilizare, se uda
spalat frecvent mopul. La final si se stoarce
pardoseli se arunca apa, se spala mopul, se sterge
galeata si se spalad pardoseala pe
mopul. toata suprafata
-se spala pardoseala ih acesteia spaland
benzi regulate descriind si storcand
8-uri, manipulatorul va frecvent mopul.
sta in partea uscatd a La final se
pardoselii. Solutiile de arunca apa, se
spalare si de clatire se spala gileata si
schimba cand solutia se spald mopul.
devine murdara.
- se spala pardoseala cu
o solutie de detergent
-se clateste
Grupuri 6.00-8.00 1)Curatare, Halat, -Se curita faianta de pe 1.1)Dezinfectie | Halat, mascd | -Se aplica solutia | Ingrijitoare | Administrator
sanitare (sidinora spilare masca si pereti si manusi de dezinfectare cladire/camin
-laTnceputul | inora) manusi -se curdta obiectele pentru -se dezinfecteaza
programului pentru sanitare, incepand cu personal exteriorul
si din ora in personal, partea de dedesubt a Galeata, rezervorului de
ora pina la gileatd, obiectului marginea, mop, lavete, | apa
sfirsitul mop, bateria, sdpuniera, solutie de -exteriorul
programului lavete, dezinfectat vasului de wc




solutie de interiorul cuvelor, -colacul si
curatat gurilor de scurgere capacul de wc
- se clateste -interiorul
-se goleste recipientul Tn vasului de wc cu
care sta peria wc peria
-se trage apa si se se dezinfecteaza
clateste sifonul de
peria de spalat we-ul pardoseala
-se curdta exteriorul -se umple ¥ din
rezervorului de apa vasul in care sta
-exteriorul vasului de wc peria cu solutie
-colacul si capacul de wc de dezinfectant.
-interiorul vasului de wc
Cu peria
-se usucd natural
Curti, spatii | 6.00-8.00 1)Maturare si | Halat, Curtile Ingrijitor Administrator
interioare, spalare masca si interioare/Spatiile cladire/camin
trotuare si manusi exterioare cladirilor care
alei pentru apartin institutiei, acolo
O data pe zi personal unde se aduna de regula
Saci persoane din cadrul
menajeri, comunitatii, vor fi
matura, maturate si spalate
maturoi, periodic cu jeturi de apa
furtun, dimineata, inaintea
lopata, inceperii activitatilor
grebla didactice.

Gunoaiele de dimensiuni
mari se colecteaza
manual, Tn saci de
plastic, iar apoi sunt
depozitate la pubeld);

- se strang crengile
rezultate de la tunderea
gardului viu ori de cate
ori este nevoie;

- se grebleaza spatiul
verde ori de cate ori este
Nevoie;




- se matura cu maturd de
sorg sau plastic;

- se varuiesc copacii de
doua ori pe an
(primavara).

NOTA

o

10.
11.

12.
13.

14.
15.
16.
17.

La intrarea 1n institutia de invatamant superior si pe coridoare, la intrarea in fiecare sala vor fi agezate dispensere/flacoane cu solutie dezinfectanta pentru maini, astfel Incat
sd fie facilitata dezinfectia frecventa. La intrarea in institutie si in toate locurile cu o buna vizibilitate vor fi afisate materiale de informare privind mésurile de igiend/protectie.
Usile vor fi mentinute deschise, daca este posibil, pentru a evita punctele de contact. Acest principiu nu trebuie sa impiedice aplicarea regulilor de evacuare in caz de
incendiu (spre exemplu, usile de incendiu neutilizate vor fi mentinute inchise). Usile salilor in care se desfasoara activitati didactice vor fi mentinute deschise pana la sosirea
tuturor studentilor/cursantilor.

Se vor stabili locurile in care vor fi amplasate cosurile de gunoi destinate aruncarii/eliminarii mastilor uzate. Se recomanda cosurile de gunoi cu capac si pedala, prevazute
cu sac in interior.

In vederea gestionarii fluxului de persoane care utilizeaza toaletele se va mentiona prin intermediul unui afis postat la intrarea in aceste spatii numarul maxim de persoane
care pot avea acces simultan;

Se va solicita imperativ respectarea normelor de igiena;

Se va verifica in permanenti daca grupurile sanitare permit studentilor/cursantilor si personalului si-si spele sau si isi dezinfecteze mainile; sunt recomandate prosoapele
de hartie de unica folosintd. Sunt interzise uscatoarele electrice de miini si prosoapele pentru maini din material textil;

Se va verifica si se va face completarea/reincarcarea, cu regularitate pe parcursul zilei, a consumabilelor in cantitati suficiente la toaletd (sdpun lichid, hartie igienica,
prosoape de unica folosinta etc.);

Se vor afisa materiale de informare (postere) privind igiena corecta.

La finalul orelor vor fi curatate usile, dezinfectate podelele, bancile, scaunele, mobilierul, materialele si echipamentele de lucru utilizate de studenti/cursanti

Tastatura computerului poate fi acoperita cu o folie din plastic, care se indeparteaza dupa fiecare utilizator.

Se respecta intotdeauna indicatiile de pe eticheta. Se achizitioneaza doar produse in ambalaje originale, sigilate, nedeteriorate, inchise etans. Eticheta va include informatii
de siguranta si instructiuni de aplicare.

Materialele de curatenie, produse pe baza de biocide, specifice pentru fiecare activitate, vor fi distribuite de catre administratorul facultatii.

Daca produsul concentrat se dilueazd conform indicatiilor producatorului, solutia de lucru poate fi utilizatd in cel mult 24 de ore. Pe flacon se noteaza numele produsului,
concentratia, data i ora prepararii.

Detergentii si dezinfectantii vor fi depozitati n spatii special amenajate, in care nu au acces studentii/cursantii.

Personalul care efectueaza curatenia in institutie, in conditiile in care nu a intrat in contact cu cazul confirmat cu COVID-19, isi va desfésura activitatea in continuare;
Dacd 1n una din incéperile mentionate a fost suspect/confirmat un caz de Covid-19, se va proceda in conformitate cu prevederile din IP 110 art.14 lit.b si c.

Graficul de efectuare a curateniei si dezinfectiei va fi afisat in toate locatiile destinate;




